Who we serve A quién servimos

* Children, birth through « Nifos, desde el nacimiento hasta el
kindergarten, and their families Kinder y sus familias
Teachers from childcare centers, Maestros de guarderias, centros
preschools, and kindergarten preescolares y aulas de Kinder
classrooms Adultos y grupos comunitarios que
Adults and community groups forman parte de la vida de los nifios
involved in the lives of young pequenos

children
Nuestro personal incluye educadores,

Our staff includes educators, child especialistas en desarrollo infantil,
development specialists, psicdlogos y consejeros.

psychologists, and counselors.

Visitenos en linea
Check us out online

Explore nuestro sitio web en

Explore our website at wcpss.net/projectenlightenment para
wcpss.net/projectenlightenment to obtener mas informacidén sobre qué
learn more about which services might servicios podrian ser adecuados para
be right for you. usted.

Contact us Péngase en contacta con nosotros

* General Information: Informacion General: 919-856-7774
919-856-7774 « Centro de Recursos para Padres y
Parent Teacher Resource Center: Maestros: 919-694-8990
919-694-8990 Talleres para Maestros y Padres:
Teacher and Parent Workshops: 919-856-7774
919-856-7774 Asesoramiento para Padres:

Parent Counseling: 919-694-8991 919-694-8991

Screenings: 919-694-8993 Pruebas Preliminares: 919-694-8993
Spanish Information Line: Linea de Informacidén en Espariol:
919-694-8992 919-694-8992

Visit us

We are located at 501 S. Boylan Ave. in Estamos ubicados en 501 S. Boylan Ave. en
Raleigh. Raleigh.
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Launched in 1969, Project
Enlightenment promotes the optimal
development of young children by
providing a unique blend of prevention
and early intervention services to the
Wake County community.

Our mission is to support children,
families, and educators in preparing
young children for success in school
and in life.

Project Enlightenment provides: [l Project Enlightenment proporciona:

» Parent education, consultation, and
counseling

« Developmental screenings to
assess any concerns about speech,
language, problem-solving skills,
social or play skills, behavioral
regulation, or emotional regulation

« Two demonstration preschool
classrooms using the latest
research-based practices

¢ Training for early childhood
professionals

» Classroom consultation

* A Parent-Teacher Resource Center

Lo que hacemos

Fundado en 1969, Project Enlightenment
promueve el desarrollo dptimo de los nifos
pequenos proporcionando una combinacion
Unica de servicios de prevencion e
intervencion temprana a la comunidad del
Condado Wake.

Nuestra mision es apoyar a los nifios, las
familias y los educadores en la preparacion
de los niflos pequefos para el éxito en la
escuelay en la vida.

* Educacioén para los padres, consultas y
asesoramiento.

* Pruebas preliminares de desarrollo para
evaluar cualquier preocupacioén sobre el

habla, el lenguaje, las habilidades de

resolucién de problemas, las habilidades

sociales o de juego, la regulacion del
comportamiento o la regulacion
emocional.

+ Dos aulas de preescolar de
demostracion que utilizan las ultimas
practicas basadas en la investigacion

« Capacitacion para profesionales de la
primera infancia

« Asesoramiento en el aula

* Un centro de recursos para padres y
maestros
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Our Services

Parent Teacher Resource Center
(PTRC)

This center provides a lending library
filled with valuable resources on
education, child development, and
parenting, offering support and
guidance for families and educators. It
also includes a production area for
caregivers, teachers and other care
providers to create activities and
materials for children.

Call 919-694-8990 or visit our website
for more information.

Parent/caregiver education
Classes are offered to caregivers on
topics including positive discipline,
communication, and child
development.

Parent counseling

Short-term counseling is available to
help parents with concerns about
child behavior or development that
may impact school success, including
discipling, following directions, fears,
the impact of moving, divorce or other
challenges with transitions.

Teacher training

Professional development
opportunities for teachers and
childcare providers are available
throughout the year and can be
offered at schools or childcare
centers.

Nuestros Servicios

Centro de Recursos para Padres y
Maestros (PTRC)

Este centro proporciona una biblioteca con
préstamo de libros llena de valiosos
recursos sobre educacién, desarrollo
infantil y crianza de los nifios, ofreciendo
apoyo y orientacién para las familias y
educadores. También incluye una zona de
produccién para que los maestros y otros
cuidadores creen actividades para los
niflos.

Llame al 919-694-8990 o visite nuestro
sitio web para obtener mas informacién.

Educacién para Padres o Cuidadores

Se ofrecen clases para los cuidadores
sobre temas como la disciplina positiva, la
comunicacion y el desarrollo infantil.

Asesoramiento para Padres

Se proporciona asesoramiento a corto
plazo para ayudar a los padres con
preocupaciones acerca del
comportamiento o el desarrollo del nifio
que puedan afectar el éxito escolar, como
la disciplina, el seguimiento de
instrucciones, los miedos, el impacto de las
mudanzas, el divorcio u otras dificultades
con las transiciones.

Capacitacién de Maestros

Las oportunidades de desarrollo
profesional para maestros y cuidadores de
ninos estan disponibles durante todo el
afo y pueden ofrecerse en escuelas o
guarderias.

Teacher/Parent Consultations
Project Enlightenment staff can
observe individual preschool
students or an entire class to assess
and address challenges with
behavior, social development and
learning.

Demonstration Preschool
Classrooms

Project Enlightenment offers two
innovative preschool classrooms
that use best practices in early
childhood education. They serve as
excellent training sites for hundreds
of educators and parents each year.
A half-day and full-day preschool
classroom is offered.

Developmental screenings

We assess concerns about speech,
language, problem-solving skills,
social or play skills, behavioral
regulation, or emotional regulation,
and suggest resources and
strategies to support the child’s
development. Parents observe and
participate in the screenings.

Parents as Teachers

Parents as Teachers (PAT) is an
internationally acclaimed parenting
education program that promotes
early childhood development and
improves positive parenting
practices by supporting and
engaging parents and caregivers.
The program is available by referral
to families who meet grant
guidelines.

TRIPLE P - Positive Parenting
Program

This evidence-based program gives
parents the skills they need to raise
confident and healthy children, while
putting strategies in place to
manage and prevent behavior
challenges.

Ready to Learn Centers

Early learning classes are FREE for
parents and caregivers to attend
with their young children 18 months
through age 5. Participation in the
classroom community gives families
the opportunity to learn, explore,
and play together in a fun, engaging,
hands-on, social environment.

Visit our website to learn more
about class schedules and locations.

Consultas de Maestros y Padres

El personal de Project Enlightenment
puede observar a estudiantes individuales
de preescolar o a una clase entera para
evaluar y abordar los desafios de
comportamiento, desarrollo social y
aprendizaje.

Clases Preescolares de Demostracion
Project Enlightenment ofrece dos aulas
preescolares innovadoras que utilizan las
mejores practicas en educacion infantil.
Sirven como excelentes recursos de
capacitacion para cientos de educadores
y padres cada afio. Se ofrecen aulas
preescolares de media jornada y de
jornada completa.

Pruebas Preliminares de Desarrollo
Evaluamos las preocupaciones sobre el
habla, el lenguaje, las habilidades de
resolucién de problemas, las habilidades
sociales o de juego, la regulacion del
comportamiento o la regulacion
emocional, y sugerimos recursos y
estrategias para apoyar el desarrollo del
nino. Los padres observan y participan en
las pruebas preliminares.

Padres como Maestros

Padres como Maestros (PAT, por sus siglas
en inglés) es un programa
internacionalmente reconocido de
educacion para padres que promueve el
desarrollo de la primera infancia y mejora
las practicas positivas de crianza al apoyar
e involucrar a los padres y cuidadores. El
programa esta disponible mediante
remision para familias que cumplan con
las pautas de la subvencién.

TRIPLE P - Programa de Crianza Positiva
Este programa basado en la evidencia
brinda a los padres las habilidades que
necesitan para criar ninos seguros de si
mismos y sanos, a la vez que implementa
estrategias para gestionar y prevenir los
problemas de comportamiento.

Centros Ready to Learn

Estas clases gratuitas se ofrecen en cinco
escuelas primarias para que los
cuidadores asistan con sus niflos
pequeios, y ofrecen grupos de juego
creativo, actividades de preparacion para
el Kinder, pruebas preliminares de
desarrollo, educacion para padres,
consultas en el aula y remisiones a
programas y agencias de la comunidad.

Visite nuestro sitio web para obtener mas
informacioén sobre los horarios y la
ubicacion de las clases.
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